
Le consentement... Bien au-delà d’une signature 
 
 

 
Déroulement de la journée 
 

 
7 h à 8 h 

 
Accueil et petit-déjeuner continental (sera servi dans les salles) 
 

8 h  Début de la séance 
Mot de bienvenue et explications 
Modérateur : Dre Julie Dubé, physiatre 
 

8 h 10  Séance d’autoévaluation 
Dre Lorraine LeGrand Westfall, chirurgienne 

 

8 h 20  Présentation didactique sur les problèmes et sur les éléments du consentement libre et éclairé 
Dre Lorraine LeGrand Westfall, chirurgienne et Dr Richard Mimeault, médecin-conseil 
 

8 h 50  À partir de vignettes, travail en petits groupes  et discussion  
Dre Lorraine LeGrand Westfall, chirurgienne et Dr Richard Mimeault, médecin-conseil 
 

9 h   Retour sur les vignettes 
Dre Lorraine LeGrand Westfall, chirurgienne et Dr Richard Mimeault, médecin-conseil 
 

9 h 40  Pause-santé de 20 minutes - Présentation d’affiches 
 

9 h 55  
 

Les éléments essentiels de la communication 
Dre Julie Dubé, physiatre et Dr François Goulet, directeur adjoint, Direction de l’amélioration de l’exercice, 
Collège des médecins du Québec 
 
Au terme de la présentation, les participants seront en mesure : 

• De préciser les étapes d’une communication centrée sur le patient; 

• D’expérimenter par un jeu de rôle le contenu et les habiletés de communication requis pour 
l’obtention d’un consentement libre et éclairé. 

 

10 h 25  
 

Mise en situation : en dyade  
Dre Julie Dubé, physiatre 

10 h 55  
 

Retour sur les jeux de rôle 
Dr François Goulet, directeur adjoint, Direction de l’amélioration de l’exercice, Collège des médecins du 
Québec 
 

11 h 10  
 

Résumé des éléments clés  
Dr Richard Mimeault, médecin-conseil 
 

11 h 25 
 

Retour sur les autoévaluations 
Dr Richard Mimeault, médecin-conseil 
 

11 h 45  Mot de la fin et évaluation de l’activité 
 

12 h à 13 h Lunch de la présidente de la FMSQ, Dre Diane Francœur 
 

 


