
Accès aux services et aux 
soutiens dans le cadre du 
Programme ontarien des 
services en matière d’autisme

Pour accéder aux services et aux soutiens, vous devez d’abord 
créer un compte avec AccèsPOSAMC, puis présenter une demande  
au Programme ontarien des services en matière d’autisme (POSA).

Après avoir créé votre compte AccèsPOSA, vous devrez ajouter un enfant 
à votre compte. Une fois que vous aurez inscrit un enfant ou un jeune au 
Programme ontarien des services en matière d’autisme, vous aurez la 
possibilité d’accéder aux services et aux soutiens admissibles. 

AccèsPOSA dispose d’une équipe dévouée de coordinateurs de soins qui 
aident les familles à accéder aux services et aux soutiens dans le cadre du 
POSA et en dehors de celui-ci.

Vous avez besoin d’aide?
Communiquez avec nous en composant le 
1-833-425-2445 (du lundi au vendredi, de 
8 h 30 à 17 h [heure normale de l’Est]), ou 
visitez le site AccessOAP.ca/fr

En savoir plus 
sur les services 
et soutiens  
du POSA



Services familiaux de base
Services qui visent à vous donner plus d’outils pour travailler avec votre enfant ou 
votre jeune et participer à son apprentissage et à son développement continu.

Programme de la petite enfance géré par des 
fournisseurs de soins
Le programme de la petite enfance géré par des fournisseurs de soins soutient 
les familles avec de jeunes enfants âgés de 12 à 48 mois (4 ans). Le programme 
aide les jeunes enfants à acquérir de nouvelles compétences et à atteindre des 
objectifs individualisés.

Programme de préparation aux débuts scolaires
Le programme de préparation aux débuts scolaires aide les enfants de 3 à 6 ans à 
acquérir des compétences de préparation à l’école et offre un soutien à la transition 
lorsqu’ils entrent à la maternelle ou en 1re année. 

Services cliniques de base
Les services et soutiens cliniques de base offrent des interventions et de l’aide conçues 
pour répondre aux besoins individuels des enfants et des jeunes autistes, ainsi qu’à ceux 
de leurs familles. Les services et soutiens cliniques de base du POSA comprennent :
• �l’analyse comportementale appliquée;
• �l’orthophonie;
• �les services en santé mentale, notamment le counseling et la psychothérapie;
• �l’ergothérapie;
• �la technologie, le matériel de programme et l’équipement thérapeutique sur la 

recommandation d’un professionnel réglementé qualifié dans le cadre d’un plan 
de traitement.

Services et soutiens du POSA
Selon l’admissibilité de votre enfant ou de votre jeune, l’accès aux services et soutiens du 
POSA sont les suivants :

Services d’intervention d’urgence
Offerts aux enfants et aux jeunes admissibles qui éprouvent des besoins particuliers 
et urgents. Les familles peuvent obtenir des soutiens pour :
• aider à stabiliser la situation;
• prévenir les crises;
• �réduire le risque que l’enfant ou le jeune se blesse, fasse du mal à autrui ou 

endommage les biens.
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